
Una acción tan sencilla puede evitar EL 
CONTAGIO DE enfermedades

Humedecer 
las manos

Aplicar 
jabón

Frotar las palmas y
el dorso, sin olvidar 

las muñecas

Aclarar con 
abundante agua Secar BIEN

LAS Manos limpias, salvan vidasRECU
ERDA

1. 2. 3.

4. 5.

5 DE MAYO Día Mundial del Lavado de Manos


